RELOJ INTELIGENTE G6

AT0251

Instrucciones de uso

Lea atentamente este manual antes de utilizar el producto y consérvelo correctamente para
futuras consultas.

Lista de embalaje: Reloj (incluye correa), cable de carga, manual del producto

Descripcion del producto:

1. Botdn de acceso rapido

2. Botdn giratorio:

A. Gire el botén en la pagina de diales para obtener una vista previa de todos los diales.
B. Pulsacién corta para entrar en el menu.

C. Gire el botdn en la pagina de menu para acercar o alejar el icono.

D. Pulsacidn corta en las interfaces restantes para volver a la pagina de marcacion.

3. Botdon de encendido: pulsacion corta para activar/apagar pantalla, pulsacion larga para
encender o apagar el equipo.



4. Pantalla tactil.

Descarga y conexion de la APP:

(Android 5.0 / i0S9.0 o superior)

1. Después de encender el reloj, la pagina de marcacién se desliza fuera de la barra lateral, y
haga clic en la APP de conexion de cédigo de escaneo para que aparezca la interfaz de enlace de
codigo QR.

2. Método de conexion APP:

A) Después de encender el reloj, deslice la pagina de marcacién hacia la derecha y fuera de la
barra lateral, haga clic en Configuracion, deslice hasta la parte inferior de la interfaz de
configuracidn y haga clic en entrar para comprobar la direccion Bluetooth.

B) Encienda el Bluetooth en el teléfono y entre en la APP, haga clic en Agregar dispositivo, haga
clic en el icono de escaneo de cddigo en la esquina superior derecha para escanear el cédigo QR
en el reloj y vincularlo con un solo clic.

C) Conectar audio Bluetooth: Despliegue la pagina de marcacion, haga clic en el icono de
Bluetooth, el icono de Bluetooth se vuelve azul después de encenderlo, entre en el sistema
Bluetooth mdévil, busque el nombre de Bluetooth correspondiente al reloj para vincularlo
(después de que la conexidn sea exitosa, el icono Bluetooth de la barra de notificaciones se
coloreara).



Nota: Cuando el reloj estd conectado a la APP, los datos del reloj sincronizaran parte de los datos
con el teléfono a través de Bluetooth, tales como: informacién, tiempo, contactos, recuento de
pasos, suefio, etc.

Después de desconectar o desvincular, los datos no se sincronizaran.

Instrucciones de uso del reloj

1. Funcién de barra lateral: Desliza el dedo hacia la derecha para que aparezca en la pantalla,
desliza el dedo hacia la izquierda o toca la pantalla para volver.

2. Lista de menus: Deslice hacia la izquierda en el dial para entrar en la lista de menus, pulse un
icono de menu para entrar en la funcién correspondiente, deslice hacia la derecha para volver o
pulse el botdn de giro para volver al dial.

3. Menu de accesos directos: deslice hacia arriba y hacia abajo en el dial para mostrar las
funciones de acceso directo (incluyendo: Conmutador de llamadas Bluetooth, ajuste de brillo,
modo de escena, cambio de estilo, musica Bluetooth, etc.), haga clic en el icono para entrar
directamente en esta funcién, deslice hacia la derecha o haga un solo clic en el botén de giro
para volver.

Conmutador de diales (fondos de pantalla): Pulsacidn larga en la pagina de dial para entrar en la
interfaz de vista previa de dial, deslice a izquierda y derecha para previsualizar y seleccionar el
dial correspondiente, después de pulsar OK, la configuracién del dial se ha realizado
correctamente.

Nota: Los otros dos diales son "dial personalizado" y "mall push dial". Estos diales cambiaran
desde la configuracién de la APP.

Caracteristicas:

1. Dial-up: Conectar con el teléfono mévil para marcar a través de Bluetooth, usted podra marcar

una llamada desde el reloj.
@

2. Contactos: Una vez que el reloj se haya conectado correctamente a la APP, podra afadir
contactos desde la APP. Después de que el contacto se ha afiadido correctamente, la agenda



telefdnica del reloj se mostrara de forma sincrdnica, el reloj puede hacer clic en el contacto de la
agenda telefénica para realizar una llamada. (Nota: El reloj debe estar conectado al Bluetooth
del teléfono movil)
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3. Historial de llamadas: muestra el historial de llamadas del reloj, haga clic en el numero de
teléfono para marcarlo.
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4. Informacién: Puede mostrar el contenido de los mensajes de notificacién, tales como: SMS,
QQ, WeChat, etc. (El sistema por encima de iOS 12 bloqueara los recordatorios SMS por defecto)
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5. Deportes:

A. Entra en la interfaz de seleccion del modo de deporte (correr, caminar, ciclismo, escalada,
carrera en interior), pulsa de nuevo para iniciar la monitorizacion de datos del modo de deporte
correspondiente: tiempo de ejercicio, distancia, calorias quemadas y datos de frecuencia
cardiaca

B. Grabar: grabar todos los datos del ejercicio.
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6. Podometro: cuenta los datos de recuento de pasos del dia, deslice a la izquierda para ver el
registro de recuento de pasos, borra los datos a las 00:00 de la mafiana, puede visualizarlo en la
APP, la APP puede establecer el nUmero de pasos objetivos por dia para alcanzar el valor
estandar, el reloj tendra Recordatorio de cumplimiento.
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7. Monitorizacién del suefio: Encienda la deteccién del sueio para controlar la calidad del suefio

mientras duerme, ver datos como la duracién del suefio, el movimiento ocular rapido, el suefo
profundo, el suefo ligero, etc.

8. Recordatorio de sedentarismo: Ajuste el tiempo de sedentarismo, el reloj vibrard cuando se
acabe el tiempo, habra un icono de recordatorio en la interfaz principal.
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9. Frecuencia cardiaca: Pdngase el reloj cerca de la mufieca, el mejor lugar para llevarlo es por
encima del hueso de la muieca. Se puede medir la frecuencia cardiaca en tiempo real. El valor
normal es de 60-100 pulsaciones por minuto para la gente corriente. Deslice el dedo hacia la
izquierda para ver el registro de la frecuencia cardiaca.

10. Tension arterial: Pdngase el reloj cerca de la mufieca, el mejor lugar para llevarlo es por
encima del hueso de la muiieca. Se puede medir la presidén arterial en tiempo real. Presién
arterial diastélica en adultos: 60-80 (mmHg) Presidn arterial sistdlica en adultos: 100-120
(mmHg), deslice hacia la izquierda para ver los registros de presion arterial.

11. Monitoreo de oxigeno en la sangre: ajuste el reloj a la mufieca, la mejor posicién de uso es
en el hueso de la muiieca por encima del brazo, se puede medir el valor de oxigeno en la sangre
en tiempo real, el rango normal del valor es generalmente de 95% a 100%, deslice hacia la
izquierda para ver el registro de oxigeno en la sangre.
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12. Control remoto de video corto de billetera Alipay (codigo de pago).
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13. Camara Bluetooth: cuando el teléfono no esta bloqueado, abra la interfaz de la aplicacidn, el

reloj entra en la cdmara Bluetooth, el teléfono entra en la interfaz de la cdmara, el reloj hace clic
para tomar una foto, el teléfono tomard una foto y almacenara la foto en el teléfono.

14. Musica Bluetooth: control para reproducir musica en el teléfono, "+", para ajustar el

volumen.

15. Ajustes: Incluye: ajuste de hora, modo de escena, brillo, ajuste de idioma, bloqueo de
contrasefia, barra lateral, restablecimiento de fabrica, acerca de esta maquina
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16. Encuentre el teléfono: Cuando el reloj y el teléfono estén conectados, pulsa el botén "Iniciar",
el teléfono emitira un tono de llamada y aparecera un cuadro de aviso

17. Tiempo (clima): No conectado a la APP, introduzca el indicador de visualizacién del tiempo,
después de conectarse a la APP, se mostrara el grado de temperatura del tiempo actual
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18. Recordatorio para beber agua: Establezca una hora de recordatorio para beber agua, cuando
se acabe el tiempo, el reloj tendrd un icono de recordatorio de interfaz.
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19. Crondmetro: iniciar el cronometraje del crondmetro y finalizar el cronometraje.

20. Calculadora: puede realizar calculos digitales.

21. Calendario: Ver calendario

22. Despertador: puede personalizar el despertador, pulsacion larga para borrar el despertador.
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23. Estilo: Puede configurar y cambiar el estilo de la interfaz de usuario

24. SIRI: Sigue hablando por control remoto

Precauciones:

- En el uso diario, evite llevar el reloj en duchas calientes, saunas y buceo. Cuando el medidor de
agua se moje, seque las manchas de agua de la superficie con un pafio suave antes de utilizarlo.

- Los resultados de las mediciones de este producto son sélo de referencia, y los datos
proporcionados por el producto no deben utilizarse como base para ninglin propdsito médico.



- Si utiliza un adaptador de corriente para la carga, debe utilizar un adaptador de corriente que
cumpla los requisitos de las normas de seguridad correspondientes para evitar explosiones o
incendios causados por adaptadores de corriente falsos.



